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Con il patrocinio del Comune di Mariano del Friuli e la 

collaborazione delle associazioni locali  

In collaborazione con il Comitato Provinciale F.I.D.A.L.  

e il G.G.G. di Gorizia 

Con l’organizzazione dell’A.S.D. Atletica Gorizia 

si svolgerà 

11° Memorial Lauro Miani    

5° Memorial Mario Geat 
 

 

MARIANO DEL FRIULI (GO) 

Zona Sportiva 
 

 
 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Possono partecipare tutti gli atleti F.I.D.A.L. Promesse-Seniores OVER 35 o Runcard e tesserati 
appartenenti a Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dalla F.I.D.A.L. per l’anno 2025 gli 
atleti appartenenti ad enti di promozione sportiva o runcard devono presentare il certificato 
medico. 

• La PREISCRIZIONE ( per i soli atleti NON iscritti al Trofeo ) possono essere effettuate inviando 
una mail entro le ore 20 di giovedì 1 6  gennaio a info@atleticagorizia.it 

• Gli atleti ISCRITTI al Trofeo di Gorizia si considerano automaticamente già preiscritti. 

Pertanto: NON ci si può iscrivere nello stesso giorno della gara e nemmeno il giorno 

precedente. 
Gli atleti che NON sono nè tesserati FIDAL, nè titolari di RUNCARD, DEVONO (tanto se sono iscritti 
al Trofeo, quanto se partecipano solo a questa manifestazione) consegnare copia del certificato di 
idoneità all’attività sportiva agonistica per l’atletica leggera. 

 
La gara si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica. 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, sono vigenti le norme del 

Regolamento del  33° Trofeo Provincia di Gorizia e le norme F.I.D.A.L. 

 
Il pagamento viene fatto il giorno della gara. 

 
● Per gli atleti con doppio tesseramento prevale quello FIDAL 

● La quota di partecipazione individuale è di Euro 8,00 

● L’assistenza medica e sanitaria sarà garantita durante la manifestazione dalla presenza di 

un medico e da una ambulanza. 

Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per quanto può accadere agli atleti, prima durante 
e dopo la manifestazione. 

 
Per informazioni: A.S.D. Atletica Gorizia, cell. 3480623706 - 3496320708 
info@atleticagorizia.it 

PROGRAMMA: 
Percorso: circuito di 2.000 metri, completamente sterrato e con tratti fangosi da percorrere tre volte per 

un totale di 6 KM. 

❖ Ore 8.30: ritrovo giuria e concorrenti e ritiro pettorali. 

❖ Ore 9.15: termine ritiro pettorali. 

 

Ore 9.30: partenza della prima serie, formata dalle categorie maschili: promesse, 

senior M, SM35, SM40-45, SM 50-55 
 

A seguire categorie maschili SM 60 ed oltre, tutte le categorie femminili 

 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO: 



 

 

PREMIAZIONI: 

Solo per gli iscritti al Trofeo Gorizia 

- primi 4 Promesse, Seniores maschili e SM35  
- primi 4 maschili SM40 - SM45  
- primi 4 maschili SM50 - SM55  
- primi 3 maschili SM60 e oltre  
- prime 4 Promesse, Seniores femminili e SF35  
- prime 4 femminili SF40 - SF45  
- prime 4 femminili SF50 - SF55  
-  prime 3 femminili SF60 e oltre 
 
Saranno anche premiate le prime tre Società in base al numero di partecipanti 
conteggiando anche i non iscritti al Trofeo ma presenti alla singola prova. 
 
Verranno premiati anche i primi tre tempi della categoria Assoluta maschile e 
femminile. 
Al miglior tempo della categoria Senior M verrà inoltre assegnato il Trofeo 
intitolato al 11° Memorial Lauro Miani. 
Al miglior tempo della categoria Senior F verrà inoltre assegnato il Trofeo 
intitolato al 5° Memorial Mario Geat. 
 
 
 

Il Comitato Organizzatore 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


